
C u r s o  c o r t o

Entrenamiento para el
abordaje de conductas
autolesivas y riesgo suicida

A través de

H
or

ar
io

:

Jueves y Viernes
5:00 a 9:00 p.m.

Información
Capítulo Zona Norte
capitulo.zonanorte@colpsic.org.co
Cel: +57 312 591 20 48

¡Inscríbete ahora!
Evento con

Certificado de asistencia

Fe
ch

a: 31-01 7 - 8y
d e  a b r i lm a r zo - a b r i l



Favorece el conocimiento de estrategias para el manejo 
efectivo de crisis emocionales que conducen a conductas 
de riesgo para el suicidio o la autolesión.

Metodología

Taller interactivo que implica abordaje de aspectos 
conceptuales, práctica de habilidades y videos de 
demostración.

Intensidad: 16 horas

Objetivo



- Conceptualización de la conducta suicida.

- Mitos y realidades sobre el suicidio.

- Protocolo L-Ramp para el abordaje del riesgo suicida.

- Conceptualización de las crisis emocionales.

- Implementación del plan de crisis.

- Análisis en cadena y análisis de solución.

Contenido



Psic. Diana Melissa
Quant Q.
Psicóloga, Especialista en Psicología Clínica de la Universidad 
Católica de Colombia; Magister en Psicología Clínica y de la 
Salud de la Universidad de los Andes; Entrenamiento en DBT 
Terapia Dialéctico Conductual. Entrenamiento en DBT-PE, 
Protocolo Unificado PU, Terapia de Aceptación y Compromiso 
ACT, Terapia de Activación Conductual BATD, Formulación 
transdiagnóstica, Protocolo de manejo suicida y conductas de 
riesgo; y manejo del trauma complejo. Fundadora de Lifesense 
S.A.S. Entrenadora de DBT Latinoamérica. Miembro del grupo 
del Centro de Investigación en Ciencias Sociales y Humanas, de 
la Fundación Seré. Experiencia en docencia y supervisión clínica.

Docente



Proceso de pago:
1. Consignación o transferencia bancaria Cuenta corriente del Banco 
Davivienda No. 458169994936 a nombre del Colegio Colombiano de 
Psicólogos. NIT: 830077889-2 

2. Diligencia el siguiente formulario https://forms.gle/GeTBdRAfpBM4RBc69

3. Envíar el comprobante al correo capitulo.zonanorte@colpsic.org.co o al WhatsApp 312 591 20 27
indicando los siguientes datos: Nombre completo, cédula, correo electrónico, número de
contacto y comprobante de pago.

Inversión

Colegiados: $120.000

NO colegiados y/o inactivos: $150.000


