
 

Lanzamiento del libro “Estrategia Hilando Juntos” 

 
 

El Colegio Colombiano de Psicólogos - Colpsic presente, en 
alianza con USAID y OIM, con sus investigaciones en zonas 

afectadas por el conflicto armado 
 
 

Bogotá, D.C., octubre de 2024 – “Estrategia Hilando Juntos: Acompañamiento 
psicosocial comunitario para el fortalecimiento de la resiliencia y el desarrollo 
inclusivo”, es un documento que tiene como objetivo socializar la construcción 
técnica, operativa y metodológica de la estrategia de acompañamiento psicosocial 
comunitario, Hilando Juntos. Esta iniciativa surgió en respuesta a las necesidades 
identificadas por el Programa Hilando Vidas y Esperanza (WLH, por sus siglas en 
inglés), de la Agencia de Estados Unidos para el Desarrollo Internacional – USAID, 
implementada por la Organización Internacional para las Migraciones – OIM; en 
alianza con la Asociación Colombiana de Facultades de Psicología – ASCOFAPSI 
y el Colegio Colombiano de Psicólogos – Colpsic. 
 
En el marco de este Programa, el Colegio Colombiano de Psicólogos – Colpsic, 
llevó a cabo tres investigaciones en las zonas impactadas por el conflicto armado 
en Colombia, las cuales pusieron de manifiesto tanto las necesidades, como las 
fortalezas relacionadas con la salud mental de las comunidades en 17 diferentes 
municipios del país en donde está presente el Programa WLH. Este trabajo ha 
permitido el desarrollo de herramientas de evaluación y la creación de cursos de 
formación para profesionales en psicología. 
 
“Los resultados de este proyecto nos llevaron a unir esfuerzos con diversas 
autoridades nacionales y locales para promover el acceso a servicios de salud 
mental, mitigar los riesgos del trabajo psicosocial y, sobre todo, contribuir a que los 
sobrevivientes de la violencia, puedan retomar su vida con paz y productividad en 
colaboración con psicólogos y otros actores del territorio”, afirmó José Raúl Jiménez 
Molina, Presidente del Consejo Directivo Nacional del Colegio Colombiano de 
Psicólogos – Colpsic. 
 
El libro presenta los principios epistemológicos, conceptos, enfoques y 
orientaciones técnicas que sustentan el funcionamiento operativo de Hilando 
Juntos, lo que ha permitido al Programa, fortalecer la resiliencia comunitaria, 
mejorar las relaciones familiares y fomentar liderazgos positivos, contribuyendo a la 
reducción de la violencia y a la construcción de una cultura de paz. 



 

 
“Celebramos no solo la presentación de este libro, sino también el compromiso 
compartido de seguir promoviendo una psicología que, a través del 
acompañamiento psicosocial, fortalezca las capacidades locales y contribuya a la 
construcción de una convivencia pacífica. A través de la lectura de este libro, 
podemos seguir aprendiendo y colaborando en la transformación de nuestras 
comunidades”, añadió el Dr. Jiménez. 
 
Para acceder al libro “Estrategia Hilando Juntos: Acompañamiento psicosocial 
comunitario para el fortalecimiento de la resiliencia y el desarrollo inclusivo”, haga 
clic aquí: https://repository.iom.int/handle/20.500.11788/2407 
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