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Dia Mundial de la Poblacion

Poblacion, educacion y desarrollo humano:
desafios para la construccion de sociedades sostenibles en el
siglo XXI

La conmemoracion del Dia Mundial de la Poblacién constituye mucho mas que un
ejercicio de reconocimiento de las tendencias demograficas globales. Representa
una oportunidad para reflexionar criticamente sobre las profundas
transformaciones sociales, culturales, econémicas, educativas y ambientales
que acompanan la configuracion de las poblaciones contemporaneas. En un
contexto caracterizado por la aceleracion de los procesos de globalizacion, la
movilidad humana, el envejecimiento poblacional, la expansidén de las tecnologias
digitales y el incremento de las desigualdades sociales, el analisis de las dinamicas
poblacionales exige aproximaciones integrales capaces de comprender la
complejidad de los fendmenos humanos.

Desde una perspectiva historica, la preocupacion por la poblacion ha estado
vinculada a la capacidad de las sociedades para garantizar condiciones de
bienestar, sostenibilidad y desarrollo. Sin embargo, los debates contemporaneos
han superado las visiones centradas exclusivamente en el crecimiento demografico
para reconocer que el verdadero desafio reside en las oportunidades que tienen las
personas para desarrollar plenamente sus capacidades y participar activamente en
la construccion de sus proyectos de vida y de sus comunidades.

En este sentido, la perspectiva del desarrollo humano propuesta por Amartya Sen
(1999) plantea un cambio paradigmatico al afirmar que el desarrollo debe
entenderse como un proceso de expansion de las libertades y capacidades
humanas. Bajo esta mirada, el bienestar de una poblacion no puede medirse
unicamente a través de indicadores economicos o estadisticos, sino mediante las
posibilidades reales que tienen las personas para acceder al conocimiento, ejercer
sus derechos, participar en la vida social y construir trayectorias de vida
dignas. Esta vision, posteriormente fortalecida por Mahbub ul Haqg en los Informes
de Desarrollo Humano, situé a las personas en el centro de las estrategias de
desarrollo, desplazando enfoques reduccionistas centrados exclusivamente en el
crecimiento econdémico.
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La educacion ocupa un lugar estratégico dentro de esta comprension del
desarrollo. Mas alla de su funcién instructiva, constituye un proceso fundamental
para la formacion de sujetos criticos, autbnomos y comprometidos con la
transformacion de la realidad. Paulo Freire (2005) argumenté que la educacion debe
concebirse como una practica de libertad orientada a la comprensién critica del
mundo y a la construccion de capacidades para intervenir en él. Desde esta
perspectiva, los procesos educativos no solo transmiten conocimientos, sino que
generan condiciones para la participacion democratica, el fortalecimiento de
la ciudadania y la transformacion de estructuras que reproducen desigualdad
y exclusion.

Las dinamicas poblacionales contemporaneas interpelan de manera directa a los
sistemas educativos. La creciente diversidad cultural, los fenbmenos migratorios,
las brechas socioeconomicas, la expansion de las ciudades y el envejecimiento
demografico exigen respuestas pedagodgicas capaces de reconocer la
heterogeneidad de los sujetos y los contextos. En consecuencia, las instituciones
educativas estan llamadas a superar modelos homogéneos de formacion para
avanzar hacia practicas inclusivas que reconozcan la diversidad como una
condicion inherente a las sociedades contemporaneas.

Desde el pensamiento complejo, Edgar Morin (1999) advierte que los desafios
fundamentales del siglo XXI no pueden comprenderse desde perspectivas
fragmentadas del conocimiento. Las problematicas asociadas a la poblacion
constituyen un ejemplo claro de esta complejidad, pues involucran dimensiones
econdmicas, culturales, psicolégicas, ambientales, educativas y politicas que
interactuan permanentemente. Comprender las dinamicas poblacionales implica
reconocer las interdependencias existentes entre los individuos, las comunidades,
las instituciones y los territorios. Por ello, la formacioén universitaria y la investigacion
cientifica deben contribuir a desarrollar capacidades para analizar fenémenos
complejos desde enfoques inter y transdisciplinarios.

En América Latina, estas reflexiones adquieren una relevancia particular debido a
la persistencia de brechas sociales, territoriales y educativas que afectan
especialmente a poblaciones rurales, comunidades étnicas, mujeres, jévenes y
otros grupos histéricamente excluidos. Los desafios asociados a la inclusién, la
permanencia educativa, la Salud Mental, la empleabilidad y la participacion
ciudadana continuan demandando respuestas articuladas entre el Estado, las
instituciones educativas, las organizaciones sociales y la sociedad civil.

La conmemoracion del Dia Mundial de la Poblacién invita, por tanto, a reconocer
que detras de cada indicador demografico existen personas, trayectorias de vida,
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saberes, identidades y proyectos colectivos. Comprender las poblaciones
implica comprender las multiples formas en que los seres humanos construyen
sociedad, generan conocimiento y transforman sus territorios. Asimismo, supone
asumir el compromiso ético de promover condiciones que favorezcan la justicia
social, la inclusion, la participacion democratica y el desarrollo integral de todas las
personas.

Con la colaboracion de:
Dorian Lépez Bejarano

Representante Regional del Campo Psicologia Educativa del
Capitulo Meta y Orinoquia de Colpsic
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