COLEGIO COLOMBIANO DE
PSICOLOGOS P<

Entrenamlento para el
Abordaje de Conductas
Autolesivas y Riesgo Suicida

oo =X Junio

03/04/05/09/10

“ Google Meet

EVENTO CON

S JCONSTANCIA,DE CUPOS LIMITADOS
_,Q,, PARTICIPACION

4 Info capitulo.zonanorte@colpsic.org.co Cel +57 312 591 2027



DOCENTE / OBJETIVO / METODOLOGIA

Docente:
Diana Melissa Quant Q.

Psicologa, Especialista en Psicologia Clinica de la
Universidad Catdlica de Colombia; Magister en
Psicologia Clinica y de |la Salud de la Universidad de
los Andes; Entrenamiento en DBT Terapia Dialéctico
Conductual. Entrenamiento en DBT-PE, Protocolo
Unificado PU, Terapia de Aceptacion y Compromiso
ACT, Terapia de Activacion Conductual BATD,
Formulacion transdiagndstica, Protocolo de manejo
suicida y conductas de riesgo; y manejo del trauma
complejo. Fundadora de Lifesense S.AS.
Entrenadora de DBT Latinoameérica. Miembro del
grupo del Centro de Investigacion en Ciencias
Sociales y Humanas, de la Fundacion Seré.
Experiencia en docencia y supervision clinica.
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Objetivo:

Generar un contexto para que los participantes conozcan
Yy puedan comenzar a manejar estrategias para el manejo
efectivo de crisis emocionales que conducen a conductas
de riesgo para el suicidio o la autolesion.

Metodologia:

Taller interactivo que implica abordaje de aspectos
conceptuales, practica de habilidades y videos
de demostracion.

Contenido:

* Conceptualizacion de la conducta suicida.

* Mitos y realidades sobre el suicidio.

* Protocolo L-Ramp para el abordaje del riesgo suicida.
* Conceptualizacion de las crisis emocionales.

* Implementacion del plan de crisis.
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INVERSION
Proceso de pago:

Consignacion o transferencia bancaria

Cuenta de Corriente Banco Davivienda
4 5 O O O 0 No. 458169994936 a nombre del Colegio
® . .
Colombiano de Psicdlogos.

Colegiados a Colpsic NIT: 830077889-2

y Estudiantes . .
Para transferencias no se requlere

NnUumero de referencia.
Referencia 1;

$ 5 2 O . 0 0 o Eg{:ferﬁc?g (2::é'|dZL':|a de la persona inscrita

Publico en General Una vez realizado el pago, agradecemos enviar el
comprobante junto con los siguientes datos:
Nombre completo, niUmero de cédula, correo electrénico,
teléfono, direccion, ciudad y departamento.




