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COLEGIO COLOMBIANO DE
Curso de profundizacion: PSICOLOGOS

Terapias de Tercera Generacion en el

DESARROLLO EMOCIONALY
COMPORTAMENTAL

0426 $200.000 $250.000

S e pti e m b re Colegiados de Colpsic y estudiantes No Colegiados y/o particulares

Clases: A través de:
L]

Viernes - 6:00 p.m. a 10:00 p.m. . Google Meet

Sabados - 8:00 a.m. a 12:00 m.
Docentes:

4 L] y & -~ y &
Angela Contreras Alejandra Baron Panadero  Maria Andrea Cerén
Psicologa, Especialista en Evaluacion Clinica y Psicéloga, Especialista en Evaluacion Clinica y Psicéloga, Especialista en Trastornos Afectivos y
Tratamientos de Trastornos Emocionales y Tratamientos de Trastornos Emocionales y Psicologia Clinica de nifiez y adolescencia.
Afectivos, Magister en Psicologia Clinica. Afectivos, Magister en Psicologia Clinica. Magister en Psicologia Clinica. Desempefia
Experiencia en atencion en clinicas y hospitales, Experiencia en el campo clinico, educativo su experiencia en atencion particular para
docencia e investigacion. Atencion en urgencias y organizacional promoviendo la Salud Mental adultos y familias, docencia Universitaria y
psicolégicas, paciente crénico, adicciones y en poblacién de infancia, adolescencia orientacion psicoeducativa. Trayectoria
trastornos de personalidad. y adultez. enfocada en la comprensién de los procesos
emocionales y la promocion de la Salud Mental.

Preinscripciones abiertas Cupos +Info: capitulo.tolima@colpsic.org.co

hasta el 18 de agosto | limitados Mavil - WhatsApp: 312 591 2024
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COLEGIO COLOMBIANO DE
Modulos PSICOL0GOS P

Médulo I: Bases conceptuales

« Aspectos conceptuales de la TCC y de Tercera generacion.

« Evaluacion clinica bajo el enfoque cognitivo conductual - aspectos bdsicos de la formulacion clinica.

- Criterios e interpretacion para el diagnéstico de trastornos emocionales y afectivos.

- Construccion y asignacion del plan de intervencion bajo los fundamentos de las Terapias de Tercera Generacion.

- |ldentificacion y aplicacion de competencias clinicas blandas para evaluacion, socializacion de resultados e intervencién clinica.

Médulo II: Teorizacion de las Terapias en Tercera Generacion

« Fundamentos de las Terapias de Tercera Generacion, acercamiento teorico.

- Entrenamiento experiencial - tedrico prdctico en Terapias de Tercera Generacion.

« Aspectos iniciales en relacion a los diagndsticos derivados a depresion y ansiedad desde Terapias de Tercera Generacion.
Modulo lll: Conceptualizacién y aplicacién de técnicas

- Terapia Dialéctico Conductual (Conceptualizacién e intervencion).

- Terapia de Activacion Conductual (Conceptualizacidn e intervencion).

- Terapias de Aceptacion y Compromiso ACT (Conceptualizacion e intervencion).

Moédulo IV: Continuacion Terapias de Tercera Generacion, Casuistica y cierre del curso.

- Mindfullness y Terapia centrada en la Compasion (Conceptualizacion e intervencion).
- Casuistica, foro de preguntas y cierre del curso.
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COLEGIO COLOMBIANO DE
PSICOLOGOS ¥

Forma de Pago:
Consignacion o transferencia a Banco Davivienda

Cuenta corriente No. 4581 6999 3599
A nombre de: Colegio Colombiano de Psicélogos

NIT: 830077889-2



