
septiembre
al

Viernes - 6:00 p.m. a 10:00 p.m.
Sábados - 8:00 a.m. a 12:00 m.

Clases:

04 26 Inversión:

$200.000 $250.000
 Colegiados de Colpsic y estudiantes

Preinscripciones abiertas 
hasta el 18 de agosto

Cupos
limitados

+Info: capitulo.tolima@colpsic.org.co
Móvil - WhatsApp: 312 591 2024

No Colegiados y/o particulares

A través de:

María Andrea Cerón
Psicóloga, Especialista en Trastornos Afectivos y 
Psicología Clínica de niñez y adolescencia. 
Magíster en Psicología Clínica. Desempeña 
su experiencia en atención particular para 
adultos y familias, docencia Universitaria y 
orientación psicoeducativa. Trayectoria 
enfocada en la comprensión de los procesos 
emocionales y la promoción de la Salud Mental.

Ángela Contreras
Psicóloga, Especialista en Evaluación Clínica y 
Tratamientos de Trastornos Emocionales y 
Afectivos, Magíster en Psicología Clínica. 
Experiencia en atención en clínicas y hospitales, 
docencia e investigación. Atención en urgencias 
psicológicas, paciente crónico, adicciones y 
trastornos de personalidad.

Alejandra Barón Panadero
Psicóloga, Especialista en Evaluación Clínica y 
Tratamientos de Trastornos Emocionales y 
Afectivos, Magíster en Psicología Clínica. 
Experiencia en el campo clínico, educativo 
y organizacional promoviendo la Salud Mental 
en población de infancia, adolescencia 
y adultez.

Docentes:

DESARROLLO EMOCIONAL Y

Curso de profundización:
Terapias de Tercera Generación en el

COMPORTAMENTAL



Módulos
Módulo I: Bases conceptuales

• Aspectos conceptuales de la TCC y de Tercera generación.
• Evaluación clínica bajo el enfoque cognitivo conductual - aspectos básicos de la formulación clínica.
• Criterios e interpretación para el diagnóstico de trastornos emocionales y afectivos.
• Construcción y asignación del plan de intervención bajo los fundamentos de las Terapias de Tercera Generación.
• Identificación y aplicación de competencias clínicas blandas para evaluación, socialización de resultados e intervención clínica.

Módulo II: Teorización de las Terapias en Tercera Generación

• Fundamentos de las Terapias de Tercera Generación, acercamiento teórico.
• Entrenamiento experiencial - teórico práctico en Terapias de Tercera Generación.
• Aspectos iniciales en relación a los diagnósticos derivados a depresión y ansiedad desde Terapias de Tercera Generación.

Modulo III: Conceptualización y aplicación de técnicas

• Terapia Dialéctico Conductual (Conceptualización e intervención).
• Terapia de Activación Conductual (Conceptualización e intervención).
• Terapias de Aceptación y Compromiso ACT (Conceptualización e intervención).

Módulo IV: Continuación Terapias de Tercera Generación, Casuística y cierre del curso.

• Mindfullness y Terapia centrada en la Compasión (Conceptualización e intervención).
• Casuística, foro de preguntas y cierre del curso.



Forma de Pago:
Consignación o transferencia a Banco Davivienda
Cuenta corriente No. 4581 6999 3599
A nombre de: Colegio Colombiano de Psicólogos
NIT: 830077889-2


