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@ Fundamentos de IA generativa y flujo de trabajo por proyectos

Qué es la |IA generativa, tipos de modelos (texto, imagen, audio, video) y principales herramientas actuales.
Principios de “prompting” efectivo: estructura, contexto, tono, iteracion.

Disefo del proyecto personal: cada participante define un proyecto (ejemplo: micrositio, campana de lanzamiento, capsula de
video, informe ejecutivo, etc.).

@ Creacion de imagenes con IA (branding, prototipos y arte)

Uso de modelos de imagen (por ejemplo, DALL-E, Stable Diffusion, Midjourney u otros equivalentes segun licencia disponible).

Creacion de identidad visual basica (logotipo conceptual, paleta, estilo), piezas para redes, mockups de productos y escenarios.
Ajuste y variacion de imagenes, consideraciones éticas y de derechos de autor.

(D Audio y voz con IA

Generacion de guiones con IA para pddcast, capsulas de audio y locuciones.
Uso de herramientas de clonacion de voz y text-to-speech para crear narraciones y cunas.
Disefo de una pieza de audio corta (ej. intro de pddcast o voz en off para un video).

@ Video con IA (desde guion a pieza final)

Creacion de guiones, storyboards y desgloses de escenas con |A.

Generacion de video a partir de texto, imagenes o plantillas; uso de bancos y montaje asistido por IA.

Construccion de una capsula de video corto para el proyecto de cada participante.
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@ Sitios web y experiencias digitales asistidas por |IA

Creacion de estructura de sitio (mapa web, arquitectura de informacion) con IA.

Generacion de textos, imagenes y componentes visuales para el sitio.

Introduccion a herramientas de construccion rapida de paginas (constructores no-code con asistencia de |A),
buenas practicas de UX basicas.

@ Informes, documentos y comunicacion profesional

Uso de IA para redaccion de informes ejecutivos, actas, correos, propuestas y presentaciones.
Estructuracion de documentos largos: resumenes, tablas comparativas, glosarios, FAQs.
Ajuste de tono, correccion, traduccion y adaptacion para diferentes publicos.

@ IA como gestor de proyectos y asistente de investigacion

Uso de IA como PM digital: desgloses de tareas, cronogramas, riesgos, matrices de seguimiento y tableros.
Integracion con herramientas de productividad (calendarios, gestores de tareas, tableros Kanban).

Investigacion asistida: estructuracion de preguntas, sintesis de grandes volumenes de informacion, construccion
de marcos tedricos y estados del arte.
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@ Integracion de todo el flujo y presentacion de proyectos

Puesta en comun: cada participante presenta su proyecto integrando al menos tres componentes (por ejemplo: mini sitio +
video + informe).

Retroalimentacion colectiva y recomendaciones personalizadas de flujos de trabajo.

Cierre: mapa de ruta para continuar aprendiendo, riesgos, ética, privacidad y lineamientos de uso responsable.

@ IA en la psicologia: panorama y etica (Karen SzupszynskRi)

Panorama de aplicaciones actuales de la IA en salud mental: chatbots terapéuticos, apps de bienestar, apoyo al diagndstico y
analisis predictivo de riesgo. Diferencia entre IA como apoyo y como sustituto del profesional.

Cuestiones éticas: confidencialidad y proteccion de datos sensibles, consentimiento informado, sesgos algoritmicos y equidad,
responsabilidad profesional y limites de la relacion terapéutica mediada por tecnologia.

Actividad: analisis de casos hipotéticos con dilemas éticos.

@ Evidencia cientifica y desafios en el consultorio (Karen Szupszynski)

Revision de la evidencia sobre eficacia y limitaciones de las intervenciones digitales basadas en |A; diferencia entre evidencia
preliminar y consolidada; riesgos de |la sobreestimacion comercial de resultados.

Desafios de incorporar la |A a la practica clinica: impacto en la alianza terapéutica, competencias para un uso responsable y
futuro del rol del psicologo frente a la IA.
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Karen Priscila Del Rio Szupszynski

Doctora en Psicologia (PUCRS, Brasil), con estancia de investigacion en la University of Maryland,
Baltimore County (EE. UU.). Profesora adjunta y permanente del Programa de Posgrado en
Psicologia de la PUCRS (Maestria y Doctorado) y coordinadora de la Especializacion en Inteligencia

Artificial y Psicologia (Artmed).

Coordina el proyecto PET Saude Digital y el grupo de investigacion "Psicologia, Salud e Internet'.
Integra la directiva de ALAPCCO y de |la Federacion Brasilena de Terapias Cognitivas (FBTC). Mas de
20 anos de trayectoria en terapia cognitivo-conductual, psicoterapia online e incorporacion de
tecnologias digitales e IA a la practica clinica y a la formacion de Profesionales en Psicologia.

Carlos Eduardo Lépez Barrios

Maestro en Artes Visuales con énfasis en Audiovisual,
experto en inteligencia artificial aplicada, produccion
audiovisual y experiencias multimediales.
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Metodologia

e Enfogque 100% practico: demostracion guiada y trabajo aplicado sobre el propio proyecto.
e Taller por proyectos: cada sesidon avanza una fase del proyecto definido.
e Acompanamiento personalizado: espacios breves de revision uno a uno dentro de cada sesion.

e Entregables: al final del ciclo cada participante tendra un kit minimo (identidad visual base, recursos audiovisuales,
micrositio o landing, informe y plan basico de proyecto con tareas definidas).

Recursos y requerimientos
e Conectividad estable a internet.
e Un equipo por participante (portatil preferiblemente).

e Acceso a las cuentas de las herramientas seleccionadas (gratuitas o de prueba, segun se acuerde con la entidad).
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Coleglados de Colpsic:

No Colegiados: $270.000

Consignacion o transferencia bancaria Cuenta de ahorros del Banco de Occidente
No. 060857190 a nombre del Colegio Colombiano de Psicologos. NIT:
830.077.889-2

Formulario de inscripcién AQUI.

ujetas a verificacion f/


https://forms.gle/GewRUgY5wnop7X6KA

